
1 декабря –
Всемирный день
борьбы со СПИДом
Сдай тест на ВИЧ!

Бесплатно! Анонимно!  Достоверно!

#СТОПВИЧСПИД



1 декабря – Всемирный день борьбы со СПИДом. Ежегодно эта дата отмечается многими странами мира для привлече-
ния внимания людей к этой проблеме, выражения солидарности с людьми, затронутыми эпидемией, и  поддержки усилий 
в борьбе с ВИЧ-инфекцией во всем мире.
Простая вещь – петелька из ленты красного цвета – Всемирный символ борьбы с ВИЧ/СПИДом и солидарности с теми, 
кого затронула эта проблема. Это символ протеста против невежества и дискриминации ВИЧ-положительных людей.
Каждый месяц в Омской области регистрируется  в среднем около 100 случаев инфицирования ВИЧ, из них более  70% – 
люди в возрасте 30-49 лет. 

ЗАРАЖЕНИЕ МОЖЕТ ПРОИЗОЙТИ:
•  при всех видах незащищенных сексуальных контактов;
•  в среде наркопотребителей, использующих для введения и приготовления наркотиков общие шприцы, иглы,

емкости, фильтры; 
•  при нанесении татуировок и проведении пирсинга нестерильным инструментарием;
•  от матери ребенку во время беременности, родов, кормления грудью.

Материал издан в рамках федеральной субсидии на реализацию мероприятий по профилактике ВИЧ-инфекции 
и гепатитов  В и С на 2023 г. Министерство здравоохранения Омской области. БУЗОО «Центр по профилактике 
и борьбе со СПИД и инфекционными заболеваниями».
Адрес: 644089, г. Омск, ул. 50 лет Профсоюзов, д. 119/1; 20 лет РККА, 7. Телефон 90-40-50,  www.aidsomsk.ru
Омск, 2023 г. ООО «Омскбланкиздат», тираж  1000 экз.

Ежегодно эта дата отмечается многими странами мира для привлече
ния внимания людей к этой проблеме, выражения солидарности с людьми, затронутыми эпидемией, и  поддержки усилий 

Простая вещь – петелька из ленты красного цвета – Всемирный символ борьбы с ВИЧ/СПИДом и солидарности с теми, 
кого затронула эта проблема. Это символ протеста против невежества и дискриминации ВИЧ-положительных людей.

при всех видах незащищенных сексуальных контактов;
в среде наркопотребителей, использующих для введения и приготовления наркотиков общие шприцы, иглы,

при нанесении татуировок и проведении пирсинга нестерильным инструментарием;
от матери ребенку во время беременности, родов, кормления грудью.

Особенностью заболевания является длительный скрытый период, когда человек ощущает себя здоровым
и полным сил. 
Единственный способ узнать, инфицированы ли Вы, – сдать анализ крови на ВИЧ.

СДАЙ ТЕСТ НА ВИЧ!
БУДЬ УВЕРЕН В СЕБЕ!


